
Консультация для родителей 

Чем занять ребенка осенью 
 

Осень – прекрасное время года. Природа одаривает нас щедрым 

урожаем и радует глаз яркими красками, а под ногами так приятно шуршит 

опавшая листва. Все было бы просто идеально, если бы со всеми этими 

красотами в «довесок» не шли холодные ветра, дожди и серые тучи над 

головой. При такой погоде любоваться осенними пейзажами куда приятней из 

окна, сидя в теплом и уютном доме. 

Чем же занять детей, когда на улице сыро и холодно и на прогулку особо не 

выйдешь? 

 Сделать бусы из желудей, рябины либо калины. Кстати, это прекрасный 

подарок для любимых бабушек! 

 Сделать букет из разноцветной листвы и украсить им дом. 

 Собирать осенние дары осени: каштаны, желуди, шишки, семена липы. 

 Собрать листья разных видов и цветов и засушить их. 

 Наблюдать за капельками дождя на стекле и слушать их стучание. Бегать 

и прыгать по лужам в сапогах. Либо просто прогуляться с зонтиками под 

мелким теплым осенним дождем. 

 Рисовать на запотевшем стекле рисунки (солнышко, цветы, сердечки), 

либо разноцветные узоры. 

 Побаловать родных вкусным яблочным или тыквенным пирогом. В 

таком случае малыш может принять активное участие в совместном 

приготовлении, в декорировании и поедании пирога. 

 Делать осенние поделки из природного материала (желудей, каштанов, 

шишек, листьев, яблок, веточек). 

 Прогуляться по осеннему саду, парку или лесу. 

 Обводить разноцветными мелками листья на асфальте. 

 Устроить фотосессию ребенка в листьях. 

 Сплести венок из листвы. Кстати, их также можно использовать в 

фотосессии. Покувыркаться, поваляться, побегать по желтой листве. 

 Сделать кормушку для птиц. 

 Запустить воздушного змея. 



 


