
Дистанционное обучение. Декабрь 

Тема: «Государственные символы России и моего края». 

Поговорите с ребенком о государственном флаге, гимне и гербе. Расскажите о 

неофициальных символах России, прочитайте и обсудите стихотворение. 

Что мы Родиной зовём? 

Дом, где мы с тобой живём, 

И берёзки, вдоль которых 

Рядом с мамой мы идём. 

Что мы Родиной зовём? 

Поле с тонким колоском, 

Наши праздники и песни, 

Тёплый вечер за окном. 

Что мы Родиной зовём? 

Всё, что в сердце бережём, 

И под небом синим-синим 

Флаг России над Кремлём. 

Загадайте загадки: 

 

1.Есть главная песня у нашей страны. 

Услышав её, мы вставать все должны. 

Единству народа поётся в ней слава, 

И восхваляется наша держава. 

(Гимн). 

 

2.По ветру вьется полотно, 

К шесту оно прикреплено, 

У полотна три цвета. 

Кто ответит, что же это? 

(Флаг). 

 

3.Он дополняет гимн и флаг, 

Любой страны то главный знак. 

У России он особый, 

Ты назвать его попробуй. 

(Герб) 

Тема: «Новогодние традиции России», «Все встречают Новый год – дружно 

встали в хоровод». 



Поиграйте в викторину с ребенком, ответьте на вопросы: 

- В чем Дед Мороз хранит и носит подарки? (в мешке) 

- Кто является помощником Деда Мороза? (Снегурочка) 

- Как в сказках называют Деда Мороза? (Морозко) 

- Кого мы с вами лепим из снега? (снеговика) 

- Как называется головной убор снеговика? (ведро) 

- На чем ездит Дед Мороз? (на тройке лошадей) 

- Что делают взрослые и дети вокруг елки? (водят хоровод) 

- Чего больше всего вы ждете в новогоднюю ночь? (подарков) 

- Самый любимый зимний праздник для детворы? (Новый год) 

- Весна наступает, она с крыши свисает? (сосулька) 

- В России его называют Дед Мороз, а как называют его в Америке? (Санта 

Клаус) 

- Обычно это взрывается в воздухе разноцветными огнями? (фейерверк) 

- Где находит детвора подарки от Деда Мороза? (под елкой) 

- Как называется город, где обитает российский Дед Мороз? (Великий Устюг) 

- Почему именно три лошади в карете Деда Мороза, что они символизируют? 

(названия зимних месяцев) 

- Деда Мороза возят лошади, а кто возит Санта Клауса? (олени) 

- Самая известная новогодняя песенка? (В лесу родилась елочка…) 

 

Игра «Подбери признак» 

Елка (какая) – зеленая, колючая, яркая, блестящая, нарядная, красивая. 

Праздник Новый год (какой) – веселый, задорный, радостный. 

Дед Мороз (какой) – старый, добрый, бородатый, щедрый, веселый. 

Снегурочка (какая) – веселая, добрая, красивая, умная, милая. 

Подарки (какие) – новые, красивые, разнообразные, неожиданные, 

сюрпризные, долгожданные. 

Настроение (какое) – праздничное, веселое, задорное, новогоднее. 

 

Игра «Скажи наоборот» 

 Одни сосульки длинные, а другие … короткие 

- Летом идет дождь, а зимой … снег 

- Весной лед на реке тонкий, а зимой … толстый 

- Летом небо светлое, а зимой … темное 

- Летом дни жаркие, а зимой … холодные 

- Летом медведь бодрствует, а зимой … спит 

- Летом солнце яркое, а зимой … тусклое 



- Летом день длинный, а зимой … короткий. 

Тема: «Королевство этикета» 

Расскажите ребенку об основных правилах этикета. Вместе ответьте на 

вопросы: 

o Кто должен первым поздороваться: взрослый или ребёнок? 

o Кто должен первым поздороваться: мужчина или женщина? 

o Можно ли во время разговора жевать жевательную резинку? 

o Почему нельзя громко смеяться и кричать на улице? 

o Как сказать правильно: «Дай мне машинку» или «Алёша, дай мне, 

пожалуйста, машинку» 

o Разговаривают двое взрослых, а ребёнку надо срочно к ним обратиться. 

Как поступить? 

o Внучка приходит с прогулки домой и с порога кричит: «Бабушка, как я 

хочу есть! Готовь скорее обед!» Правильно ли поступила внучка? Как 

поступили бы вы? 

o Какой подарок будет приятно получить девочке? 

o Какой подарок будет приятно получить мальчику? 

o Что ответить по телефону человеку, который ошибся номером. 

o Зачем перед тем, как выйти на улицу, смотреться в зеркало? 

o Для чего человеку нужен носовой платок? 

Загадайте загадки ребенку 

 

Встретив зайку, ёж-сосед 

Говорит ему: «…» (Привет) 

А его сосед ушастый 

Отвечает: «Ёжик, … (Здравствуй) 

К Осьминожке Камбала 

В понедельник заплыла, 

А во вторник на прощанье 

Ей сказала: «…» (До свиданья) 

Неуклюжий песик Костик 

Мышке наступил на хвостик. 

Поругались бы они, 

Но сказал он «…» (Извини) 

Трясогузка с бережка 

Уронила червяка, 

И за угощенье рыба 

Ей пробулькала: «…» (Спасибо) 

Толстая корова Лула 



Ела сено и чихнула. 

Чтобы не чихала снова, 

Мы ей скажем: «…» (Будь здорова) 

Говорит Лиса Матрё на: 

«Отдавай мне сыр, ворона! 

Сыр большой, а ты мала! 

Всем скажу, что не дала!» 

Ты, Лиса, не жалуйся, 

А скажи: «…» (Пожалуйста) 

 

Тема: «Животный мир Севера» 

Дидактическая игра "Назови семью" 

Морж – моржиха – морженок 

Полярный волк – волчица – волченок 

Белый медведь – белая медведица – белый медвежонок 

Тюлень – тюлениха – тюлененок (белек) 

Олень – олениха – олененок 

Пингвин – пингвиниха – пингвиненок 

 

Игра «Сложи слово» 

Если у моржа толстая кожа, то это … (толстокожий морж) 

Если у оленя длинные рога, то это … (длиннорогий олень) 

Если у совы белые крылья, то это … (белокрылая сова) 

Если у тюленя длинные усы, то это … (длинноусый тюлень) 

Если у медведя толстые лапы, то это … (толстолапый медведь) 

Если у песца острые зубы, то это … (острозубый песец) 

 

Вместе с ребенком ответьте на вопросы: 

1. Животное севера, похожее на лису? (Песец) 

2. У какой птицы есть крылья, но она не летает? (Пингвин) 

3. Животное с рогами на голове? (Северный олень) 

4. Толстокожее животное с бивнями, которое не боится холодной воды? 

(Морж) 

5. Какой медведь не ложится в спячку? (Белый медведь) 

6. Косой зверек с длинными ушами? (Полярный заяц) 

7. Котик, который не мурчит и в море купается? (Морской котик) 

8. Хищный зверь с зубами щелк? (Полярный волк) 

 

 

Выучите стихотворение  



 

СЕВЕР 

По ледяной пустыне медведица идёт, 

За нею медвежата торопятся вперёд. 

Трещит мороз жестокий, повсюду - снег и лёд. 

По полынье холодной за нерпой морж плывёт. 

Бегут, спешат олени, им виден путь едва... 

Над ними тихо кружит полярная сова. 

 

Тема: «Правильное питание» 

Задайте вопросы ребенку: 

1. Как называется утренний приём пищи? (завтрак) 

2. Полезный продукт, который получают от коровы (молоко) 

3. Как называется сушёный виноград? (изюм) 

4. Банан, апельсин, груша, яблоко – это (фрукты) 

5. Какие овощи нужно есть, чтобы не простудиться? (лук, чеснок) 

6. Первое блюдо на обед (суп) 

7. Что ещё нужно человеку кроме пищи? (вода) 

8. Какие очень полезные ягоды созревают осенью и хорошо сохраняются под 

снегом? (клюква) 

9. Помидор, огурец, капуста, свёкла – это (овощи) 

10. Какой напиток можно приготовить из овощей и фруктов? (сок) 

 

Предложите ребенку закончить пословицы: 

 

 Аппетит приходит (во время еды) 

 Хлеб – всему (голова) 

 Щи, да каша - (пища наша) 

 Кашу маслом (не испортишь) 

 Лук – от семи (недуг) 

 Гречневая каша – матушка наша, а хлебец ржаной - (отец наш родной) 

 Без соли не вкусно, а без хлеба - (не сытно) 

 Когда я ем - (я глух и нем) 

 Кто хорошо жуёт (тот долго живёт) 

 Хороша кашка (да мала чашка) 

Тема: «Мир транспорта. Дорожная безопасность» 

 Ежегодно жертвами дорожно-транспортных происшествий становятся 

дети и подростки. Каждый день вы выходите на улицу и становитесь 



участниками дорожного движения. Очень часто ребята нарушают правила 

дорожного движения или вовсе их не знают. 

Вспомните с ребенком основными правилами поведения на дороге 

1. Никогда не выбегайте на дорогу перед приближающимся автомобилем. Это 

опасно, потому что даже самый опытный водитель не может остановить 

машину сразу. 

2. Дорогу необходимо переходить в специально установленных местах по 

пешеходному переходу. 

3. На проезжую часть выходите только после того, как убедитесь в отсутствии 

приближающегося транспорта и слева и справа. 

4. Выйдя из общественного транспорта, не выбегайте на дорогу. Подождите, 

пока он отъедет, и только потом, убедившись в отсутствии машин, переходите 

дорогу. 

5. Опасно выезжать на проезжую часть на скейтах и роликовых коньках. 

6. Не выбегайте на дорогу вне зоны пешеходного перехода, в этом месте 

водитель не ожидает пешеходов и не сможет мгновенно остановить 

автомобиль. 

7. Опасно играть в мяч и другие игры рядом с проезжей частью, лучше это делать 

во дворе или на детской площадке. 

8. Умейте пользоваться светофором. 

 

Игра “Разрешается – запрещается” 

 

- Играть на мостовой (запрещается) 

- Переходить улицы при зелёном сигнале светофора (разрешается) 

- Перебегать улицу перед близко идущим транспортом (запрещается) 

- Идти толпой по тротуару (разрешается) 

- Переходить улицу по подземному переходу (разрешается) 

- Переходить улицу при жёлтом сигнале светофора (запрещается) 

- Помогать старикам и старушкам переходить улицу (разрешается) 

- Велосипедистам цепляться за проезжие машины (запрещается) 

- Обходить стоящий у тротуара транспорт спереди (запрещается) 

- Идти по тротуару слева (запрещается) 

- Выбегать на проезжую часть дороги (запрещается) 

- Кататься на велосипеде, не держась за руль (запрещается) 

- Болтать и громко смеяться в транспорте (запрещается) 

- Уважать правила дорожного движения (разрешается) 

Ответьте на вопросы с ребенком  

 1. Из каких частей состоит улица? (дорога, тротуар) 



2.  Где можно гулять детям? (во дворе) 

3.  Как надо вести себя в автобусе? (не кричать, тихо) 

4.  Где люди ждут транспорт? (на остановке) 

5.  Где можно переходить дорогу? (светофор, пешеходный переход) 

6.  Назови сигналы светофора? (красный, желтый, зеленый) 

7.  На какой сигнал можно перейти дорогу? (на зеленый)   

8.  С кем можно переходить дорогу? (со взрослыми) 

9.  Как называют человека, управляющего машиной? (водитель) 

10.  Из чего состоит машина? (кузов, кабина, колеса) 

11.  Где ездят машины, где ходят пешеходы? (по дороге, по тротуару) 

12.  Какими бывают дорожные знаки? (запрещающие, предупреждающие, 

знаки сервиса, информационные, указательные, предписывающие знаки) 

13.  Как нужно обходить автобус? (подождать, когда уедет) 

14.  Назовите виды транспорта? (пассажирский, воздушный, морской, 

наземный, грузовой, гужевой, специальный и т. д.) 

 

Список литературы для чтения: С. Михалков «Моя улица», Я. Пишумов 

«Азбука города», И. Гурин «Светофор». 

 

Тема: «Народная культура и традиции родного края» 

Задайте ребенку вопросы. 

1. Как называется праздник проводов русской зимы? (Масленица.) 

2. Какое угощение было обязательно на этом празднике? (Блины.) 

3. Какие блюда русской кухни вы знаете? (Щи, каша, пироги, блины.) 

4. Какую обувь носили русские крестьяне? (Лапти.) 

5. Что такое изба? (Деревянный крестьянский дом.) 

6. Назовите русский сувенир, известный во всем мире? (Матрёшка.) 

7. Какую одежду носили русские женщины? (Сарафан, сапожки.) 

8. Как называется русская мужская рубашка? (Косоворотка.) 

9. Какое национальное дерево России? (Берёза.) 

10. Назовите первую столицу русского государства? (Киев.) 

Загадайте ребенку загадки: 

1. Каким гребешком никто не причёсывается? (Петушиным). 

2. Кто больше всех кричит, а меньше всех делает? (Петух)  

3. Родится без ног и без головы, а как подрастёт - вырастут и ноги и голова. 

(Яйцо). 

4. Пятак есть, а ничего не купит. (Свинья). 



5. Часто умывается, а полотенцем не утирается. (Кошка). 

6. По горам, по долам ходит шуба да кафтан. (Овца)  

7. Кланяется, кланяется, придёт домой — растянется.(Топор)  

8. Никого не обижает, а ее все толкают. (Дверь). 

9. У нас под окошком полно репы лукошко. (Звезды).  

10. Белым цветёт, зелёным висит, красным падает. (Яблоко) 

 

Тема: «День защитника Отечества» 

  Расскажите ребенку о празднике «День защитника Отечества», что это 

праздник всех мужчин. Укажите, что папа или дедушка прежде всего 

защитник вашей семьи, а страна состоит из семей. Вот каждый папа и 

защищает отдельный кусочек Отечества, а значит, имеет полное право 

называться Защитником Отечества и героем. 

 

Игра “Скажи много” 
Смелый летчик – смелые летчики. 

Железная каска – железные каски. 

Быстрая ракета - …. Военный корабль - …Взлетная полоса - …Пограничная 

полоса -…Опасный путь - …Государственная граница - 

 

Игра «Скажи наоборот». 

Война – мир 

Безобразный – красивый 

Злой – добрый 

Громко – тихо 

Низко – высоко 

Далеко – близко 

Чужбина – родина 

Зима – лето 

Плохо – хорошо 

Старый – молодой 

Глупый – умный 

Ненавидеть – любить 

Физкультминутка 

Мы пока что дошколята, не шагаем как солдаты, 

Раз, два, дружно в ногу, три, четыре, тверже шаг, 

На парад идут солдаты, они смелые ребята. 

(маршируют, в конце отдают честь) 

 


