
Зима 

Уважаемые родители! 

Мы предлагаем вам, обращать внимание детей на состояние погоды на улице за окном, разговаривайте с ребенком о том, 

какое время года сейчас, какие изменения произошли в природе с наступлением зимы. Обращайте внимание ребенка на то, что 

день стал короче, стало прохладнее, выпал снег, люди стали одеваться в теплую одежду, птицы улетели в теплые края, а те 

птицы, которые остались, нуждаются в корме. 

Напоминайте ребенку как называются зимние месяцы. 

Рассмотрите с ребенком птичку (за окном или на картинке), покажите и назовите вместе с малышом какая это птичка 

(перелетная, не перелетная), части тела птицы и их назначение: туловище, голова, крылья, хвост, лапки, когти, глаза, клюв; 

клювом птица клюёт пищу, крылья нужны птице для полёта и т.п. 

Рассмотрите с ребенком изображения зимней природы на картинках и иллюстрациях, обращайте внимание на 

художественное отображение зимнего настроения. 
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Развитие речи: 

 
Игра «Сосчитай до 5» 
Снеговик, варежка, снежок, пальто 

(голосом выделяем окончания у существительных) 

Один снежок, два …, три …, четыре …, пять … 

Один снеговик, две …, три …, четыре …, пять … 

Игра «Скажи наоборот» 
Ход игры: логопед задает детям слова, а они должны дать им характеристику. 

Примеры: 

 Летом дни жаркие, а зимой …. (холодные). 



 Летом небо светлое, а зимой …. (темное). 

 Летом день длинный, а зимой …. (короткий). 

 Летом солнце яркое, а зимой …. (тусклое). 

 Весной на реке лед тонкий, а зимой …. (толстый). 

Игра «Что я загадала?» 
Ход игры: педагог загадывает слово, а дети должны его отгадать. 

Примеры: 

 Он трескучий - ….. (мороз). 

 Она суровая - ….. (зима). 

 Он белый - ….. (снег). 

Стихотворения 
Чтение и разучивание стихотворений используются для автоматизации поставленных звуков. 

Для примера приведем несколько из них. 

Для автоматизации звуков З и С: 
«Все злее, злее, злее 

На улице мороз. 

И каждый потеплее 

Закутывает нос. 

И людям, и машинам 

Сейчас не до красы. 

И люди, и машины 

Закутали носы». 

В. Орлов 

Игра «Назови зимнее слово» 
Ход игры: детям дается задание придумать и сказать слова, которые каким-либо образом 

связаны с зимой (каток, пальто, лыжи, коньки, снежки, холод, мороз и т.д.). 

Дидактическая игра «До – между – за» 

Вопросы: 

 Какой месяц до января? (декабрь) 

 Какой месяц после декабря? (январь) 

 Какой месяц до февраля? (январь) 



 Какой месяц между декабрем и февралем? (январь) 

 Какой месяц после января? (февраль) 

Пословицы и поговорки о зиме 

Цель: познакомить детей с пословицами и поговорками о зиме и их значениями. 

Декабрь год заканчивает, зиму начинает. 

 В Феврале два друга - мороз и вьюга. 

 Январю - большие морозы, февралю - метель. 

Зима не лето: в шубку одета. 

Шубка зимой не шутка. 

В зимний холод всякий молод. 

Мороз не велик да, стоять не велит. 

Много снега – много хлеба 
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