
Консультации для родителей 

«Безопасность вашего ребенка – в ваших руках» 

 

Ребенок готов познавать мир каждую секунду. Наши советы о том, как 

обезопасить ребенка от неприятностей, которые его подстерегают в 

окружающем мире. 

Огонь 

Открытый огонь привлекает всех деток без исключения. Им очень 

хочется познать эту стихию. Убедить малыша, что огонь — это неинтересно – 

невозможно. Поэтому необходимо научить его правилам безопасности. 

Договоритесь, что подходить к огню он будет только в вашем присутствии. 

Нужно объяснить. что главная опасность костра заключается не в ожогах 

(обжечься проще у плиты), а в том, что над открытым огнем очень легко 

потерять контроль, так как пламя может перекинуться от костра на сухую 

траву и на дома. Можно показать в безопасной обстановке, как моментально 

вспыхивает и сгорает, например, лист бумаги. Обязательно держите рядом с 

костром ведро воды. 

Любовь к лазанию 

Дети время от времени стремятся забраться куда-нибудь повыше. 

Лучший способ обеспечить себе спокойную жизнь – обучить его технике 

безопасности. Не запрещайте ребенку лазать по деревьям, а учите правильно 

это делать: ставить ноги на ветви как можно ближе к стволу. 

Ели у Вас есть такая возможность, можно подняться на крышу вместе с 

ребенком. Попросите ребенка позвать Вас, когда он захочет залезть на дерево, 

мотивируя это тем, что вам это тоже интересно. Так Вы можете спокойно 

подстраховать своего ребенка. 

Опасные растения 

Покажите ребенку иллюстрации с ядовитыми растениями такими как – 

морозник, безвременник, молочай, аконит, клещевик, борщевик, волчий 

ягодник, бобовик. Ядовитые вещества содержит также олеандр, дурман, 

майский ландыш, глициния.  

Еще важно объяснить, что к «агрессивным растениям» относятся те 

растения, которые выделяют много пыльцы, ведь пыльца является самым 

распространённым аллергеном. В этом списке астры, хризантемы, маргаритки, 

бархатцы, ноготки, а также ива, сирень, береза, клен. Даже у младших 

школьников эти растения могут вызвать серьезные отравления. 

 



Паразиты 

 Почти все дети любят пробовать природу на вкус. То немытое яблоко с 

дерева, то травинку, то листик… но мы то взрослые, знаем, что это опасно. На 

природе проще всего подцепить кишечных паразитов. 

Объясните ребенку, что в принципе в этом ничего плохого нет (если 

конечно оно не ядовито) но все что ему захочется попробовать нужно 

обязательно помыть. Нужно следить за тем, чтобы ребенок как можно чаще 

мыл руки, если даже через некоторое время он снова испачкается. 

 


