
Консультация для родителей  

«Традиции празднования Нового года» 
 

 Каждый ребенок с нетерпением ждет, когда же наступит новый год. 

Родители должны понимать, что время новогодних праздников должно быть 

грамотно распределено, здесь должно быть место как активному отдыху, так 

и спокойным семейным развлечениям. Отдых в период новогодних 

праздников  должен быть не только полезным, но и увлекательным, чтобы 

дети вспоминали об этом с радостью и позитивом.  

 

Советы, как сделать каникулы интересными для себя и детей: 

1.   Главное, чтобы дни были разнообразными. Напишите план. 

2.   Как можно больше времени проводите на свежем воздухе. 

3.   Устройте домашний детский праздник.  

4.   Организуйте праздник во дворе. 

5.   Разнообразьте катание с горки. 

6.   Сходите в музей.   

7.   Устройте день рождественских подарков. 

8.   Устройте «день вкуснятины». 

  

Новогодние советы: 

Как сделать искусственный снег своими руками? 

- намазать веточки елки клеем и посыпать сахаром или солью, на самом деле 

этот вариант больше подходит для декорирования игрушек. 

- смешать в равных пропорциях манку, белую краску и клей – пропорции 

можете изменять на ваше усмотрение. 

- натереть на терке белое мыло и смешать его с крахмалом, залитым теплой 

водой; добавить горячую воду и взбивать венчиком около 2 минут, до 

получения консистенция пены для бритья. 

Готовый «снег» нужно сразу наносить на веточки елки прямо руками. 

 

Украшение елки 

 Начинать наряжать елку следует с гирлянды. Далее можно развешивать 

елочные игрушки: сначала крупные (ориентировочно на одинаковом 

расстоянии), затем средние и мелкие, заполняя промежутки между крупными. 

На передний план лучше помещать самые яркие и красивые игрушки, а вглубь 

можно повесить менее привлекательные. 

В завершении можно украсить елку мишурой, лентами или самодельной 

неэлектрической гирляндой, а последний штрих – дождик. 



Семейные развлечения 

 Важно, чтобы развлечения на Новый год для детей дома были 

увлекательными и смогли объединить всю семью. Родители могут предложить 

детям вместе приготовить  праздничный ужин: дать несложные задания, 

например, заняться украшением блюд. Можно предложить изобрести новое 

блюдо, которое станет традиционным семейным, приготовить его 

совместными усилиями и придумать название. 

 Радость и веселье принесут интересные новогодние костюмы, причем 

это могут костюмы не полностью, а только элементы одежды, аксессуары: 

шапочки, «волшебные палочки», накидки и многое другое. В соответствии с 

костюмами можно придумать тематическое костюмированное развлечение, 

сюжет можно придумать заранее, а возможно, его придумают сами участники 

празднества. Хорошей идеей будет пригласить в гости семьи с детьми, чтобы 

они также присоединились к развлечениям. 

 Для того чтобы дети смогли в полной мере насладиться праздником и 

его веселой атмосферой, все возможные развлечения лучше придумать 

заранее. Но не стоит беспокоиться по поводу того, что в какой-то момент все 

пойдет не по плану. Ведь неожиданные идеи, которые могут возникнуть у 

детей или взрослых, вполне могут оказаться значительно более 

захватывающими и увлекательными. 

 Праздник, подготовленный таким образом, будет приятным 

долгожданным событием в семье. Он доставит радость не только детям, 

имениннику, но и всем присутствующим и надолго останется в памяти. 

 


