
 

 

Расписание занятий в бассейне в 2026-2027 учебном году 

 

Инструктор по физической культуре                                 Благова Людмила Николаевна 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО  УТВЕРЖДЕНО 

Врач 24.08.2026 /Кутлина Г.А. /  Приказом  

  По ГБДОУ детскому саду № 88 «Исток» 

  Красносельского района СПб 
от   24.08.2026                    № 148 -ахд  

 

 

Понедельник 

Подготовительная № 9 Средняя № 6 Досуг младшая № 7 

9:00-9:30 11:00-11:20 15:10-15:30 

9:40-10:10 11:30-11:50 16:00-16:20 

10:20-10:50 12:00-12:20 16:30-16:50 

 

 

 

Вторник 

 

Подготовительная № 11 Средняя № 5 Досуг средняя № 8 

9:00-9:25 10:45-11:05 15:10-15:30 

9:35-10:00 11:15-11:35 16:00-16:20 

10:10-10:35 11:45-12:05 16:30-16:50 

 

 

 

Среда 

 

Старшая № 10 Младшая № 7 Досуг средняя № 6 

9:00-9:30 11:00-11:15 15:10-15:30 

9:40-10:10 11:25-11:40 16:00-16:20 

10:20-10:50 11:50-12:05 16:30-16:50 

 

 

 

Четверг 

Старшая № 12 Младшая № 8 Досуг средняя № 5 

9:00-9:25 10:45-11:00 15:10-15:30 

9:35-10:00 11:10-11:25 16:00-16:20 

10:10-10:35 11:35-11:50 16:30-16:50 

 

 

 

Пятница 

Индивидуальная работа 

Индивидуальная работа, подготовка к спортивным мероприятиям 

 9:00-12:05 

Подготовка к мероприятиям ОУ и районным мероприятиям 

15:10 - 16:50 
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