
  Приложение № 5 

  к приказу от  24.08.2026   № 146 -ахд 

 
Расписание образовательной деятельности в 2026 - 2027 учебном году 

Группа № понедельник вторник среда четверг пятница 

время НОД время НОД время  время НОД время НОД 

1 

Ранний 

возраст 

 

08.50 – 

09.00 

Физическое развитие 08.50 – 

09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.50 – 

09.00 

Физическое развитие 08.50 – 

09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.50 – 

09.00 

Речевое развитие 

09.25 – 

09.35 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа) 

09.25 – 

09.35 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.25 – 

09.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.40 – 

10.20 

Речевое развитие 09.25-

09.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

2 

Ранний 

возраст 

 

09.10-

09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.10-

09.20 

Физическое развитие 

 

09.10-

09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.10-

09.20 

Физическое развитие 

 

09.10 – 

09.20 

Речевое развитие 

 

09.35 – 

09.45 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа) 

09.35 – 

09.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.35 – 

09.45 

Речевое развитие 09.35 – 

09.45 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.40 – 

10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

3 

Ранний 

возраст 

09.10 – 

09.20 

Физическое развитие 09.10 – 

09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.10 – 

09.20 

Физическое развитие 09.10 – 

09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.10 – 

09.20 

Речевое развитие 

09.30 – 

09.40 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа 

 

09.30 – 

09.40 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.30 – 

09.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.30 – 

09.40 

Речевое развитие 10.40 – 

10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 



4 

Ранний 

возраст 

08.50 – 

09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.50 – 

09.00 

Физическое развитие  08.50 – 

09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.50 – 

09.00 

Физическое развитие 08.50 – 

09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.35 – 

09.45 

Речевое развитие 09.35 – 

09.45 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, 

окружающий мир, 

природа) 

09.35 – 

09.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.35 – 

09.45 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.40 – 

10.50 

Речевое развитие 

 

13 

Ранний 

возраст 

08.50 – 

09.00 

Физическое развитие 08.50 – 

09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

08.50 – 

09.00 

Физическое развитие 08.50 – 

09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.50 – 

09.00 

Речевое развитие 

09.35 – 

09.50 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа) 

09.35 – 

09.50 

Речевое развитие 09.35 – 

09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

10.40 – 

10.50 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.35 – 

09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

7 

Младший 

возраст 

09.00 – 

09.15 

 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа) 

09.00 – 

09.15 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00 – 

09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09.00 – 

09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация         

в чередовании) 

09.00 – 

09.15 

 Речевое развитие   

09.30 – 

09.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09.30 – 

09.45 

Физическое развитие  11.00 – 

12.05 

 Физическое развитие: 

бассейн по подгруппам 

09.30 – 

09.45 

Физическое развитие 09.30 – 

09.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование   

8 

Младший 

возраст 

09.00 – 

09.15 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа 

 

09.30 – 

09.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 

09.15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование   

09.00 – 

09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 

09.15 

 Речевое развитие 

09.30 – 

09.45 

 

Физическое развитие 

 

10.45 – 

12.00 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.30 – 

09.45 

Физическое развитие   09.30 – 

09.45 

 Физическое развитие 

(бассейн) 

 по подгруппам 

09.30 – 

09.45 

Художественно-

эстетическое развитие 



 (лепка/аппликация          

в чередовании) 

 

 

14 

Младший 

возраст 

09.10 – 

09.25  

Физическое развитие 

 

09.10 – 

09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.10 – 

09.25 

Физическое развитие 09.10 – 

09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)                            

09.10 – 

09.25 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация          

в чередовании) 

09.40 – 

09.55 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа) 

09.40 – 

09.55 

Речевое развитие 09.40 – 

09.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

(рисование)  

09.40 – 

09.55 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.40 – 

10.55 

 Физическое развитие 

(на открытом воздухе)                                                                       

ГКП 21 

(утро) 

Младший 

возраст 

 

10.00 – 

10.15 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа)    

                        

10.00 – 

10.15 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)                          

10.00 – 

10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация          

в чередовании) 

10.00 – 

10.15 

Речевое развитие 10.00 – 

10.15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование   

11.15 – 

11.30 

Физическое развитие 11.15 – 

11.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.15 – 

11.30 

Физическое развитие 11.15– 

11.30 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.15 – 

11.30 

Физическое развитие       

(на открытом воздухе)                                                                       

ГКП 22 

(вечер) 

Младший 

возраст 

15.15 – 

15.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

15.15 – 

15.30 

Физическое развитие 15.15 – 

15.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.15 – 

15.30 

Физическое развитие   15.15 – 

15.30 

Речевое развитие 

15.45 – 

16.00 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа) 

15.45 – 

16.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: рисование   

15.45 – 

16.00 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)                          

15.45 – 

16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация          

в чередовании) 

17.10 – 

17.25 

 Физическое развитие  

(на открытом воздухе)                                                                          

5 

Средний 

возраст 

09.10 – 

09.30  

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, окружающий 

мир, природа) 

09.55– 

10.15  

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.55 – 

10.15  

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка\аппликация     

09.15 – 

09.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)                      

09.40 – 

09.55  

 

Речевое развитие 



 

09.55 – 

10.15 

Физическое развитие 11.00 – 

12.05 

 

Физическое развитие 

(бассейн) по 

подгруппам                                            

09.55– 

10.15 

Физическое развитие 09.55 – 

10.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.05 – 

10.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

6 

Средний 

возраст 

09.55 – 

10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 

09.20 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, 

окружающий мир, 

природа) 

09.00 – 

09.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.55 – 

10.15 

 

Физическое развитие 09.00 – 

09.20  

 

Речевое развитие 

09.55-

10.15 

Физическое развитие 

(бассейн) по 

подгруппам                                            

09.55-

10.15 

Физическое развитие 09.55 – 

10.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.45-

12.05 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация   

09.40 – 

10.00 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

15 

Средний 

возраст 

 

09.00-

09.20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

09.00-

09.20 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, 

окружающий мир, 

природа) 

09.00-

09.20 

Речевое развитие 09.00-

09.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00-

09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие:   

лепка/аппликация    

09.30-

09.50 

Физическое развитие 10.00-

10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.30-

09.50 

Физиическое развитие 09.30-

09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.00-

11.20 

Физическое развитие  

(на открытом воздухе)                                                                          

16 

Средний 

возраст 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-

09.20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

09.00-

09.20 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия, 

окружающий мир, 

природа) 

09.00-

09.20 

Речевое развитие 09.00-

09.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00 – 

09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие:   

лепка/аппликация    

10.00-

10.20 

Физическое развитие 10.00-

10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.35 – 

09.55 

 

Физиическое развитие 09.35 – 

09.55 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка 

11.00- 

11.20 

Физическое развитие  

(на открытом воздухе)                                                                          



10 

Старший 

возраст 

09.00 – 

10.25  

 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия) 

09.00 – 

10.35  

 

Физическое развитие 

(бассейн) по 

подгруппам 

 

 

 

09.00 – 

09.25 

 

Художественно – 

эстетическое развитие - 

рисование 

09.00 – 

09.25  

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)                          

09.00 – 

09.25  

 

 Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа, экология) 

                                                                                                    

11.50-

12.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.50-

12.15 

 

Физическое развитие 10.25 – 

10.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.25 – 

10.50 

 

Физическое развитие 10.25 – 

10.50 

Речевое развитие 

(формирование грамоты 

и письма) 

16.00 – 

16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

16.00 – 

16.25 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 

16.00 – 

16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация   

12 

 Старший 

возраст 

09.00 – 

09.25  

 

Познавательное 

развитие  

(сенсорные эталоны      

и познавательные 

действия) 

 

09.00 – 

09.25 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 

10.35 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

09.00 – 

09.25  

 

Физическое развитие 

(бассейн) по 

подгруппам 

 

09.00 – 

09.25  

 

  Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа, экология) 

 

10.25 – 

10.50 

 

Физическое развитие 10.25 – 

10.50 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)                          

10.25 – 

10.50 

 

Физическое развитие 

   

11.50-

12.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.25 – 

10.50 

 

Речевое развитие 

(формирование грамоты 

и письма) 

16.00 – 

16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация   

16.00 – 

16.25 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 

17 

Старшй 

возраст 

09.00 –

09.25 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия) 

09.00 –

09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация   

09.00 –

09.25 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)                          

09.00 

–

09.25 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир, 

природа, экология) 

09.10

-

09.35 

Физическое развитие 

16.00-

16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

10.40-

11.05 

Физическое 

развитие 

10.00-

10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

10.00-

10.25 

Речевое развитие 

(формирование 

грамоты и письма) 

10.00

-

10.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

16.00 – 

16.25 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 

16.00 – 

16.25 

Физическое развитие  

(на открытом 

воздухе)                                                                          

18 

Старший 

возраст 

09.00 –

09.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

09.00 –

09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация   

09.00 –

09.25 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 

09.00 - 

09.25 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия)                              

09.00 –

09.25 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, 

природа, экология) 

 



10.40 - 

11.05 

Физическое развитие 11.00-

11.25 

Физическое развитие  

(на открытом воздухе)                                                                          

10.00-

10.25 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)       

10.45 - 

11.10 

Речевое развитие 

(формирование 

грамоты и письма) 

09.45-

10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00-

16.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00-

16.25 

Физическое развитие 

9 

Подготов

ительный  

к школе 

возраст 

09.00-

10.50 

Физическое развитие 

(бассейн)  

по подгруппам 

09.00-

09.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация      

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия)   

09.00-

09.30 

Речевое развитие 

(формирование 

грамоты и письма) 

09.00-

09.30 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 

11.50-

12.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.50-

12.20 

Физическое развитие 11.50-

12.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.50-

12.20 

 

 Физическое развитие   

 

09.40-

10.10 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

16.00-

16.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

16.00-

16.30 

Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 

16.00-

16.30 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа, 

экология) 

16.00-

16.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

11 

Подготов

ительный  

к школе 

возраст 

09.00-

09.30 

 

Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны  

и познавательные 

действия)   

09.00-

09.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация  

09.00-

10.50 

Физическое развитие 

(бассейн)  

по подгруппам 

09.00-

10.50 

Речевое развитие 

(формирование 

грамоты и письма) 

09.00-

09.30 

 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 

10.25-

10.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.25-

10.50 

 Физическое развитие                                                                            11.50-

12.20  

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.25-

10.55 

Физиическое развитие 09.40-

10.10 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

16.00-

16.30 

Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 

16.00-

16.30 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа, 

экология) 

16.00-

16.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование     

19 

Подготов

ительный  

к школе 

возраст 

 

09.00-

09.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация  

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 

09.00-

09.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование     

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа, 

экология) 

09.00-

09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны  

и познавательные 

действия)  

 

11.50-

12.20 

  

 Физическое развитие                                                                                         11.50-

12.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.50-

12.20 

Физическое развитие   

 

11.50-

12.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40-

10.10 

Речевое развитие 

(формирование грамоты 

и письма) 

12.00-

12.30 

Физическое развитие 16.00-

16.30 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 

16.00-

16.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

16.00-

16.30 

Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 



 
 

 

 

20 

Подготов

ительный  

к школе 

возраст 

 

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 

09.00-

09.30 

Речевое развитие 

(формирование 

грамоты и письма) 

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа, 

экология) 

 

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 

09.00-

09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны  

и познавательные 

действия)   

 

11.50-

12.20 

  

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.50-

12.20 

  

Физическое развитие 11.50-

12.20 

  

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.50-

12.20 

  

Физическое развитие 11.50-

12.20 

  

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация  

16.00-

16.30 
Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 
16.00-

16.30 

Речевое развитие 

(развитие словаря) 


